“一院一品”竞赛培训计划表

（2025~2026学年度第二学期）

填报学院：（盖章）                                          

分管领导签字：                                               

竞赛名称： ××比赛                                 

培训教师：    可多人                                
计划时数： 40学时以上                               

预计校赛时间：                                       

预计省赛时间：                                       
	培训内容
	学时
	培训时间
	培训地点

	大赛赛制解析
	2
	3.5日9.10节
	五教201

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


学生签到表

培训日期：                              培训时间：
	序号
	学生姓名
	学号
	签到

	1
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


结课提交资料清单
1.核心资料：课程PPT、教案、案例截图等；
2.视频资源：录播微课程视频（1080P，无杂音，建议按照培训内容分段剪辑制作，配备标准片头片尾，不低于120分钟）；
3.培训管理资料：参训学生签到记录、培训现场实景照片。
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